
En bra boulebana 

 
Ett av de största samtalsämnena boulespelare emellan är banans beskaffenhet. 

Boule spelas på grus. Men det är skillnad på grus och grus. Ibland är underlaget slätt 
och hårt, ibland mjukt och ibland fullt med grovt grus och stenar.  
I södra Frankrike och i Spanien spelar man ofta på ett underlag som är hårt som 

cement och småkuperat. I Sverige spelas det på grusgångar, parkeringsplatser och 
fotbollsplaner. Det är lika stor skillnad att spela på dessa underlag som det är för 
tennisspelaren att byta från grus till gräs eller från inomhusmatta till grus.  

 
De flesta boulespelare vill inte ha en bana som är så mjuk att klotet stannar direkt 
vid nedslaget. I övrigt kan en bana se ut nästan hur som helst. En hård, lätt kuperad 

bana med inslag av grövre grus är idealet. En sådan bana gynnar tekniska spelare, 
som har förmåga att anpassa sitt spel efter banans olika förhållanden. 

 

Att bygga en boulebana 

 

När man ska bygga en boulebana bör man tänka på att många gånger finns bra 

banor som bara väntar på att bli upptäckta. Parkgångar, parkeringsplatser och 
liknande är ofta lika bra som en anlagd bana.  
Om man vill anlägga en egen bana bör man gå tillväga på det här sättet:  

 Man behöver en någorlunda stor grusyta. En bana mäter 4x15 meter och det 

räcker inte långt när intresset för spelet ökar.  
 Banan måste vara väldränerad så att regnvatten rinner av utan problem.  
 Ibland måste man skrapa bort det ytlager som finns på platsen. Ett djup 

mellan 2-4 decimeter brukar vara lagom (ju sämre dränering runt banan 
desto djupare behöver man gräva).  

 Underst ska det ligga grövre sten för dränineringens skull. Ovanpå detta 

lägger man på mindre sten och stenmjöl (0,2 mm) för att hålla ihop ytan. Det 
lagret behöver inte vara djupare än cirka 4 cm. För att få ytan att sätta sig 
behöver man vattna den och det är bra om man även kan vibrera ihop den.  

 Ovanpå stenmjölet ska man lägga ett toppmaterial (0,8 mm). Det ska vara 
tillräckligt tjockt för att kloten ska få fäste i banan men inte så djupt att de 
stannar direkt vid nedslaget. Det brukar vara lagom med 1 cm tjocklek på 

detta lager.  
 Väggrus eller krossad sten är utmärkta material för toppskiktet.  

Banan ska alltså vara så hård att kloten rullar men vara tillräckligt stenig och lite 
kuperad för att ge ett variationsrikt spel. Det är bra om man kan avgränsa banan 

med slipers eller liknande. Med en eller annan parkbänk och en resultattavla är din 
ankläggning komplett.  
 

Ett av de vanligaste felen då en kommunal förvaltning eller någon annan entreprenör 
anlägger boulebanor är att de lägger på för mycket grus eller rent av sand. Då 
riskerar man att få ett underlag som aldrig sätter sig.  

Det bästa rådet till dessa är att de ska anlägga boulebanan på ungefär samma sätt 
som när det anlägger en vanlig grusgång. Det är bättre att be dem lämna lite extra 

grus som man själv kan lägga på om det behövs. 
 
Vill du veta mer om hur man anlägger boulebana? 

Kontakta Svenska Bouleförbundet, Idrottens Hus, Farsta. 
Tel. 08-605 62 85.  


